
４月日々コレレッスン

 　 強敵はこうしてやっつける！

  お腹の脂肪をとる方法 〜実践編〜

⽇時�4⽉15⽇（⼟）14�30〜15�30
料金�500円（��）
�員�10�
���16歳�上の女性（�員���でもOK）

「どうせ減らない」は�当か。
�知っておくべき「��」な情�がここに。

     お申�は、�頭、�式LINE、お電�、インスタグラムDMにて受付中  
                                  

4/15(土） 14：30〜15：30

いろんなテーマで
月イチ開催

※��はイメージです。


